
 

Palautetta ja toiveita tunneista ja kaudesta   
Nuorten ryhmien kysely 
 
Täytä kysely nimettömästi. Me ohjaajat hyödynnämme palautetta ja toiveita ryhmän kauden suunnittelussa. 
 

 

1. Mikä on ollut mukavinta tässä harrastuksessa?  

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

 

2. Haluatko näitä asioita vähemmän tai lisää tällä kaudella ja harkoissa vai onko sisältö sopiva? 
 

Tunnin ja kauden sisältö Tätä vähemmän On sopivasti Tätä lisää! 
 

Lajin liikkeiden ja liikesarjojen opettelua 

Tekniikkaa (esim. jalkatekniikkaa tai kehonhallintaa) 

Lihaskuntoa 

Venyttelyä 

Henk. koht. palautteen saamista (esim. liikekorjaukset) 

Kannustamista  

Mahdollisuus vaikuttaa kauden ja tuntien sisältöön 

Esiintymismahdollisuuksia 

 
 

3. Mitä asioita pidät tärkeänä ryhmäsi toiminnassa? Valitse kaikki sinun mielestä tärkeät asiat (x). 

Harjoitukset Esiintymiset ja tapahtumat 

          Harkat kerran viikossa   Esiintymiskokemukset 

          Useita harkkoja viikossa   Kilpailukokemukset 

          Hyvä ryhmähenki   Osallistuminen alueelliseen Lumo-tapahtumaan 

          Tavoitteellinen treeni             Osallistuminen valtakunnalliseen Lumo-tapahtumaan 

          Hauskanpito tunneilla   Osallistuminen esiintymisohjelman ideointiin 

          Monipuoliset harjoitukset                Näytös läheisille (Lumo-esityksen näyttäminen läheisille Kmaassa) 

          Keskittyminen omaan lajiin   Mahdollisuus tehdä omia ohjelmia (soolo, duo, trio jne.) 

          Jotain muuta, mitä?      _______________________________________ 

 

4. Musiikkiehdotuksia tunneille ja/tai esiintymisohjelmien musiikiksi: 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

 

5. Vapaa sana harkoista, ohjaajista ja seurasta: 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 
 

 

Kiitos! 
 


